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. Gida glivencesi ortak paydasinda birlesmis degerli yol arkadaslarimiz,

Dinya ve aliskanliklarimiz ne kadar degisse de degismeyen bir sey var. Yemek yemege devam ediyoruz, edecegdiz. Tarladan toplayacadiz, restorana gidecegiz,
marketten alacagiz, internetten siparis verecegiz... Belki yakin gelecekte gidaya cok farkl yontemlerle ulasacagiz ama eti, sebzeyi, meyveyi, sut tUrlnlerini
tiketmeye devam edecegiz.

Bu tlketimde en biyuk kaygimiz her zaman oldugu gibi ekonomik, lezzetli, saglikh ve hijyenik gidaya ulasim olacak.

Cantek olarak bu kayagiyi gidermek icin calisirken yasadigimiz seriivene sizlerin de katilmasiniistiyoruz. Keyifliokumalar...

R

ENDUSTRIYEL SOGUTMA SEKTORUNDE
KURESEL BUYUME

Dinya ekonomik klicllme egdiliminde olsa da, soguk depolama olarak da
bilinen kiresel endlstriyel sogutma sistemi pazarinin, 2019'dan 2025’e
kadar, 19,3 milyar USD’den, 24,8 milyar USD cikmasi bekleniyor. Bu yillik
% 4,3 oraninda bir buyime demek.

Enduistriyel sogutma pazarn icin temel itici faktérlerden biri, yenilikci
ve kompakt sodgutma sistemlerine yénelik artan taleptir. Ayrica,
politik nedenlerle dogal sogutucu akiskanl sistemlerin cok daha fazla
benimsenmesinin sonucu olarak, endustriyel sogutma sistemlerine olan
talep artmaktadir.

Dahasi, gelismekte olan uUlkelerde soguk zincir altyapisini gliclendirmek
icin artan hukimet destegdi, endustriyel sogutma sistemi pazarinin
bliylimesine neden oluyor. Surekli artan nufus, donmus ve islenmis
gidaya yodnelik artan talep, son birkac yilda kliresel bazda soguk depolarin
sayllarini ve kapasitelerini artirdi. Ancak, yuksek kurulum maliyeti ve diger
masraflar pazar blylimesini kisitlamaktadir.

KURBAN BAYRAMINDA KONTEYNER
MEZBAHA ILE HIZLI KESIM

Kurban Bayramlari saglikli ve lezzetli ete en cok ihtiva¢c duyulan dénemlerdir. Bu farkindalikla kurban bayramina icin 6zel bir moduler blylkbas kesim
merkezi tasarladik ve Urettik. Mobil kesimhane, mobil et isleme ve mobil sakatat isleme bdélimlerinden olusan tesis modern ve hijyenik kosullarda,
mukemmel bir verimle calisiyor. Bayram éncesi istenilen yerde hizlica kuruluyor. Bayram sonrasi ise dilenirse kolayca kaldirilip istenilen yere gdétaruallyor.

Daha Fazla Bilgi icin Tiklayin..

Demi Moore, zamana meydan okuyan guzelligiyle biliniyor. Yillar icinde bircok farkh
glzellik portresiyle karsimiza ¢ikan ve buz kesimden rapunzel saclara 90’lar makyajindan
dogal dokunuslara blrlindigid tim gdérinlimleri basariyla tasiyan glzel yildizin son
fotograflarina bakarsak yasina inanmak biraz giic. Gegen yillara radmen aurasindan hicbir
sey kaybetmeyen Demi’nin en 6nemli sirri aciklandi: Kriyoterapi

Belli bir derece araliginda hizlanan viicut metabolizmasinin daha ¢ok kalori yaktigi temeliyle
yola cikan kriyoterapi, Demi Moore’'un fit kalma sirlarindan biri. Soguk oda terapisi de
denilen ve gida Urlnlerini hizh bir sekilde soklamak icin kullanilan bu yéntem, vicudun
kendisini sicak tutmak icin daha cok ¢aba harcayarak kalori eritmesini sagliyor. Demi’'nin
son gdrunimiuine bakilirsa oldukca ise yaramis.

SOGANI 10 AY BOYUNCA
TAZE TUTMAK

Yaklasik 5000 yildan beri tarimi yapilan sogan, sayisiz tibbi yararlar ve glclu
aromasiyla yiiz villardir salata ve yemekleri taclandirmistir. insaatlarda kullaniimasi
bir yana, sogan formu yapilara ilham kaynagdi olmus tiirbe ve kubbeler bu formda
dizayn edilmistir. Romalilarin mutfaklarinda bol miktarda sogan kullanmalari, bati
Ulke mutfak kulturlerinin tamamen degismesini saglamistir. Ayrica alternatif tipta
kullaniminin yayginlasmasi ve kansere karsi koruyucu etkin icerigi, antiseptik,
antioksitant 6zelliklere sahip olusu, bu sebzeyi cok daha degerlendirmistir.

Sogani saklamak icin geleneksel yontem; topraktan cikarilan soganlarin saplariyla
kurutulmasinin ardindan serin bir kiler, magara yada karanlik bir depoda tiketilene
kadar bekletilmesi yontemidir. Bu tip ilkel depolamada maalesef % 40 ile % 80
arasinda fire verilmektedir. Artik bdyle firelere maalesef ne ekonomi bilimi ne de
yasl diinyamiz izin veriyor.

Sogan, hasat edildikten sonra hemen soguk depoya konup saklanamiyor. Once
sogani kurutmak gerekiyor. Birkac glin sitiren bu sitrecinden sonra olgunlastirma
evresi geliyor. Soganin kabuk olusumunu tesvik edip kabugunun o ceside 6zel
rengini almasi icin yapilan olgunlastirma sirecinden sonra olgunlasan soganlarin
sicakligi her giin maksimum 0,5 derece dusurilerek depoda yavas yavas soguk
saklama sicakligina getiriliyor. Sogan, soguk depolarda cesidine gore farklhlik
gOstererek O dereceyle 2 derece arasinda saklaniyor. Sogan modern soguk
depolarda 10 aya kadar firesiz saklanabiliyor. Depolamadan sonra pazara ¢ikacak
soganlar depodan hemen sevk edilmiyor, bir hafta siresince kontrolli olarak
ortam sicakligina isitilip Gizerinde yogusma olmasi engelleniyor.

Enteresan degdil mi? Bir parca detayli ve zor ama deger... Ancak diinyada uretilen

100 milyon ton sodanin sadece 20 milyon tonu bu modern metotlarla saklanirken
soganin fire vermesi aliskanhgi maalesef sirlyor.

Daha Fazla Bilgi icin Tiklayin..

GIDA KAYBI VE iSRAFI FARKINDALIGI

28 September 2020

S o & International Day of Awareness
Uretilen her 3 gidanin biri ¢ope gidiyor. - R of Food Loss and Waste

29 Eylul, gida kaybi ve israfi konusunda uluslararasi farkindalik ™ ¥ . A

glnl oldu. Birlesmis Milletler Genel Sekreteri Antonio Guterres o gy B STUP FUUD LUSS
glin icin bir tweet paylasarak sunlari sdyledi: | . e )V B

Yivecek kaybi ve israfi etik bir problemdir. Tim insanlari doyurmaya ., S U, ) AND WASTE
yetecek kadar yiyecegin oldugu bir diinyada, 690 milyon insan a¢ W 4 | '
kalmaya devam ediyor. insanlarin ve gezegenimizin yararina gida 4 : 4 F[]R 'I'HE PEUPLE
kaybini ve israfi azaltmak icin birlikte calisalim.” : 2 '

Hepimiz yiyecek atigini konusunu umursamak zorundayiz. : ! \ : - _ FUR THE PLANET

#FLWDay

Daha Fazla Bilgi icin Tiklayin..

GIDA SAKLAMA SURELERI

Gelisen soguk depolama teknolojileri Sira Uranler Sare

sayesinde taze ve saglikli gidaya erisimimiz
cok daha kolaylasti. Gida udrlGnleri artik
¢cok daha uzun sureler boyunca ilk glnkl
tazelikleriyle muhafaza edilebiliyorlar.
Dilslinsenize, bir elmayl sanki bu sabah
hasat etmis gibi neredeyse 1 yil boyunca 4 Tavuk 2 hafta
istediginiz  zaman, istediginiz  yerde
yiyebiliyorsunuz. Tek ihtiya¢, dogru soguk
depolama. Peki, en cok tuketilen gidalar 6 Portakal 7 ay
kadar sureyle saklanabiliyor?

2 Patates 10 ay

8 Mango 1ay

10 Armut 7 ay

DAHA FAZLA BALIK

Dunyada 1970 yilinda 57 milyon tonu avcilik 3 milyon tonu vyetistiricilik olmak
Uzere sadece 60 milyon ton balik tiketilirken bugiin 95 milyon ton avcilik ve 75
milyon ton yetistiricilik yoluyla toplam 170 milyon ton balik tlketilmektedir. Bu
sayede dinyada kisi basina balik arzi, yeni bir rekorla 20 kg’a ulasmistir.

Toplam balik Gretimin 70 milyon tonu canli, taze formda kullanilirken, 45 milyon
tonu dondurulmus, 20 milyon tonu konserve edilmis, 17 milyon tonu kurutulmus,
tuzlanmis ve titsulenmis formda tiketime sunuluyor.

Dlunyada toplam balik Gretiminin, avcilik ve yetistiricilik ile birlikte 2025 yilinda 196
milyon tona ulasacagd yetistirilen baligin avciligi yapilan balik miktarini gececegdi
o6ngoérulmektedir. Bu artisin arkasindaki neden, insanlarin gelir artisi, sehirlesme,
depolama kapasitelerinin artmasi ve dagitim olanaklarinin gelismesidir.

Baliklarin sudan ciktiktan sonra, kalitesinin bozulmadan tuketiciye ulastiriimasi

ancak ve ancak hizlica sogutulmasiyla ve ardindan dogru sogutma tekniklerle
islenmesi ve muhafazasiyla mumkuinddr.

Daha Fazla Bilgi icin Tiklayin..

ANTALYA'YI
SOGUTUYORUZ

Antalya turizmin her cesidine ev sahipligi yapiyor. Tatile gelenler her tirli
edlence firsati bulabiliyor. Eksi 2 derecede kayak yapabilen bir kisi 15 dakika
sonra arti 40 derecede denize girebiliyor.

'ANTALYA'YI SOGUTUYORU:

Cantek tarafindan uretilip kurulan Antalya Kar Dinyasi, Antalya’nin kavurucu
sicaklarinda eksi 2 derecede kayak imkani sunuyor. Kar diinyasina gelenler
soguk havada kayak yaparak hem egleniyorlar hem de Antalya’nin kavurucu
sicaklarinda bir an énce kacarak serinleme imkani bulabiliyorlar.

Kar Dlnyasi genel Miudiri Murat Selek, Kar Dlinyasina gelenlerin kavurucu
sicagin ardindan énce soka ugradiklarini belirterek séyle dedi “Kar diinyasi
eksi 2 derece. Buraya gelenler kayak yapabiliyorlar. ic mekanin soguk
olmasi nedeniyle ziyaretcilere polar montlar veriyoruz. Burada eglenenler
hemen yani basimizda olan Konyaaltl plajina giderek arti 40 derecede
denize girebiliyorlar. Kisa zamanda buylk bir 1s1 degisime ugrayabiliyorlar.
Sicaktan bunalan Kar Dlnyasi’’'na geliyor. Kar Dinyasi'nda Uslyenler de
hemen denize giriyorlar.”
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Glizel dinyamiz,

Bize sundugun gidayi nasil daha iyi saklariz ve isleriz diye durmadan
calisirken 30. yasimiza bastik. 29 villik gecmisinde 65'ten fazla Ulkenin gidayi
verimli kullanmasi icin altyapilar yaptik. Afrika’da dogan, blyuyen ve dlen
hayvanlarin etinin degerlenmesini; Asya’'da yetisen meyvelerin sofralarimiza
ilk gunkU tazeligiyle gelmesini sagladik.

Sana deger kattikca biz degerlendik. Sana hala ¢ok sey bor¢luyuz
giuizel dinyamiz. Tum insanlarin hijyenik, ekonomik ve siurekli gidaya
ulasabilmesi icin var giicimiizle calismaya devam edecegiz...
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https://www.youtube.com/watch?v=g2COkMA-eT4
https://www.cantekgroup.com/Sogan-Soguk-Hava-Deposu
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